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INTRODUCAO

Por gue a cosmovisao
e Importante

O OBJETIVO DESTE LIVRO E EXPLORARE
abordar questdes de fé relaciona-
das a nossa vida cotidiana e ajudar a en-
tender como a cosmovisdo afeta o pens-
amento e o estilo de vida das pessoas.
Nosso objetivo é que vocé compreenda
melhor o que é a cosmovisdo e por que
ela é importante.

Talvez vocé esteja pensando: “N&o sou
pastor ou lider de igreja. Ndo tenho mui-
to interesse em filosofia. Ndo pretendo
cursar seminario nem estudar psicologia.
Serd que isso realmente se aplica a mim?”

A resposta é: SIM!' A cosmovisao ndo e



apenas mais um componente em nossa
caminhada com Deus; € uma parte central
do nosso relacionamento com Jesus. Ela
€ essencial para nossa formacdo e maturi-
dade espiritual.

Quando algumas pessoas usam o termo
“cosmovisao”, estao se referindo ao estu-
do comparativo de religides; esse ramo de
estudo envolve a comparacdo sistemati-
ca das doutrinas das religides do mundo.
Embora seja importante ser versado em
outras religides, esse ndo € o foco deste
material. Para 0os nossos propositos, a
cosmovisao é o estudo e a compreensao
de nossas crencas acerca da vida e do
universo, e como as adquirimos.

As perguntas e ideias apresentadas aqui
se aplicam a todos! Todos somos servos
de nossos pensamentos e crengas, e ess-
es pensamentos estdo sujeitos a realidade
e ao engano. O que percebemos como
realidade — nossa cosmovisao — deter-
mina nossa perspectiva e nossas escol-
has. As ideias tém consequéncias. Elas



formam nossas crencas, moldam nossas
conviccodes e se consolidam em habitos e
estilos de vida.

Vocé pode ser salvo e nao ter uma
cosmovisao crista.

Quando decidimos seguir Jesus, Ele
comeca a transformar o nosso coragcao e a
nos dar discernimento para as nossas de-
cisdes. Entretanto, a nossa antiga maneira
de pensar ndo € automaticamente alin-
hada com a Palavra e o carater de Deus.
Somos responsaveis por avaliar a nossa
cosmovisdo e alinha-la com os principios
de Deus. Isso significa gue vocé pode ser
salvo e ndo necessariamente ter uma cos-

movisao crista.

O gue é cosmovisao?

A Nossa cosmMovisao € 0 N0sso conjunto

de crencas e suposicdes pessoais (pres-



suposicdes) acerca da sociedade, da cultu-
ra e do mundo ao nosso redor, e sdo elas

gue determinam a nossa visdo da realidade.

Talvez vocé esteja pensando: “Sera que
Deus realmente se importa com o que
penso sobre temas atuais? Aquilo em gue
acredito acerca das origens do mundo ou
da sociedade tem algo a ver com a minha

crenca em Deus?”

A resposta é sim! A cosmovisdo tem uma
imensa conexao com todos os aspectos
da vida, e é por isso que é fundamental
gue os cristdos entendam o mundo pela
perspectiva de Deus. Aquilo em que
acreditamos, seja consciente ou incon-
scientemente, afeta as nossas escolhas, o

nosso estilo de vida e a nossa influéncia.

Vejamos o que a Biblia diz sobre como

moldar as nossas perspectivas:

Tenham cuidado para que ninguém os
escravize a filosofias vas e enganosas,

que se fundamentam nas tradicées



humanas e nos principios elementar-
es deste mundo, e ndo em Cristo.
—COLOSSENSES 2:8

N&o se amoldem ao padrdo deste
mundo, mas transformem-se pela
renovacdo da sua mente, para que se-
jam capazes de experimentar e com-
provar a boa, agraddvel e perfeita

vontade de Deus.
—ROMANOS 12:2

Pregue a palavra, esteja preparado a
tempo e fora de tempo, repreenda,
corrija, exorte com toda a paciéncia
e doutrina. Pois vira o tempo em que
ndo suportardo a sa doutrina; ao con-
trario, sentindo coceira nos ouvidos,
juntardo mestres para si mesmos, se-
gundo os seus proprios desejos. Eles
se recusardo a dar ouvidos a verdade,

voltando-se para os mitos.
—2 TIMOTEO 4:2-4

As Escrituras deixam claro que deve-

MOoS guardar 0 NOSso coracdo, examinar



as nossas crencas e direcionar 0s NOssos
pensamentos para garantir que a nossa
mentalidade e as nossas decisdes sejam
formadas e conduzidas por Deus, e so-
mente por Ele. Cada um de nos possui
vieses pessoais e, na sociedade, procura-
mos respostas em outros seres humanos
imperfeitos. Confiar nessas perspectivas
falhas nunca produzirad a justica de Deus.

A verdade é que podemos ou nao es-
tar totalmente cientes de todas as nos-
sas crencas. Poderiamos usar os termos
“crencas conscientes e inconscientes” ou
“crencas reflexivas e nao reflexivas”. Em
outras palavras, podemos ter inadvertid-
amente escolhido por padréao uma filoso-
fla ou adotado um conjunto de crencas,
sem saber que a nossa cosmovisao estava
sendo moldada pelas circunstancias e in-
fluéncias presentes na nossa vida.

Atualmente, muitos cristaos aderem aqui-
lo que é chamado cosmovisdo sincrética
— uma mistura de doutrinas e crengas de
varias religides ou filosofias. Eles amam



Jesus, mas se apegam a diferentes cren-
cas, gerando uma cosmovisdo mista. Esta
produz mensagens confusas e, frequen-
temente, um estilo de vida que ndo re-
flete totalmente a Cristo. Nos queremos
ser cristdos com uma cosmovisao total-
mente integrada, baseada na Biblia e nos

principios que motivaram a vida de Jesus.

Uma crenc¢a costuma basear-se em evi-
déncias, fatos e verdades experimentais.
De semelhante modo, a fé pode estar en-
raizada em nossas creng¢as, mesmao guan-
do ndo conhecemos todos os fatos. Ha
um elemento de confianca na fé. Indepen-
dentemente de afiliacdo religiosa, todos
depositam sua fé em alguma coisa. A per-
gunta ndo é “Vocé esta vivendo por fé?”, e

sim “Por qual fé vocé esta vivendo?”

Em ultima analise, todos se perguntam
“Por gue estou aqui?”. Todos escolhem
uma resposta para essa pergunta; por-
tanto, todos tém uma cosmovisao, quer a

reconhecam ou nao.



Este curso explorard a cosmovisao em
trés partes:

e Pressuposicional (o que esta no
NOSSO COracao)
e Evidencial (0 que estd na nossa

mente)

e Aplicacional (como agimos e

vivemos)

Todos estamos em uma jornada
de cosmovisao.

Na jornada de descoberta da nossa cos-
movisdo, ja comecamos influenciados.
Ha momentos de interceptacdo, quando
somos confrontados com perspectivas
diferentes e precisamos decidir como re-
sponder. Se escolhemos alinhar o nosso
pensamento com a Palavra de Deus, di-
recionamos o rumo da nossa vida segun-
do a verdade e a integramos a nossa vida.
Assim, comecamaos a viver por intencao e

nao por padrao.



A cosmovisdo e o aprendizado de como
pensar (e Nndo acerca do que pensar) exi-
gem fazer muitas perguntas!

Trés perguntas principais determinam a
nossa visao da realidade e o0 nosso com-
portamento:

1. Em gue acreditamos acerca da
NATUREZA DE DEUS?

2. Em gue acreditamos acerca da
NATUREZA DO HOMEM?

3. Em que acreditamos acerca da
NATUREZA DA VERDADE?

A “natureza” de algo pode ser determi-
nada perguntando-se:

e |sto existe?
e Como isto é?

e Como definimos isto?

A cosmovisao € uma jornada
continua rumo a verdade.

N&o ha atalhos para refinar o nosso pens-
amento, lidar com argumentos de manei-



ra eficaz e atingir uma cosmovisao clara.
Isso requer um compromisso continuo
com o desenvolvimento de um conjun-
to de ferramentas e recursos para lidar
com decisbes, escolhas, conflitos, rela-
cionamentos e a propria vida. Embora
desenvolver essa maneira de pensar exija
tempo, paciéncia e compreensao, as rec-
ompensas sao significantes, pois nos con-

ferem um nivel maior de influéncia.

A maior parte desta conversa se resume
as nossas escolhas e a nossa maneira de
viver. Como tomamos decisdes acerca de
coisas como religiao e estilo de vida? Na
cultura ocidental, tendemos a enguadrar
as escolhas em termos de “certo e errado”
(ou“honroso e vergonhoso” em muitas cul-
turas orientais). Contudo, na Biblia essas
guestdes sdo mais frequentemente apre-
sentadas no contexto de “vida e morte”.
Certos caminhos de pensamento e certas
decisdes resultardo em morte (fisica ou
espiritualmente), enquanto outros trarédo

vida mais abundante. Ao buscarmos res-



postas para as grandes guestdes da vida,
a Palavra de Deus nos ensina como exper-

imentar vida e ndo morte.

Hoje invoco os céus e a terra como te-
stemunhas contra vocés, de que colo-
quei diante de vocés a vida e a morte,
a béncdo e a maldicdo. Agora escol-
ham a vida, para que vocés e os seus

filhos vivam.
—DEUTERONOMIO 30:19

Quem passou a viver por proposito
comeca a descobrir oportunidades de
crescer e influenciar as pessoas ao seu
redor, tanto consciente quanto inconsci-
entemente. A batalha comeca no nosso
coracdo. O coracdo decide que tipo de
pessoa queremos ser e até onde estamos
dispostos a ir para sermos fiéis as nos-
sas crencas. Sempre teremos a opc¢do de
escolher como interagir com as pessoas
gue compartilham sua cosmovisdao co-
NOSCO OU que Nnos questionam sobre as

Nnossas crencas.



Como cristdos, podemos praticar evan-
gelismo com o desejo de convencer os
outros do nosso ponto de vista. Frequen-
temente, isso resulta em debates e até
mesmo em discussdes sobre questdes
fundamentais, porque os dois lados ten-
tam provar seu ponto de vista. Corremos
O risco de nao entender a esséncia da per-
spectiva do outro. Evangelismo e engaja-
mento cultural saudaveis envolvem fazer
as perguntas corretas — perguntas que
ajudem as pessoas a descobrir suas cren-
cas subjacentes — e permitir que o Espiri-
to Santo atue na conversa. Devemos estar
preparados para responder a questiona-
mentos sobre a nossa fé, mas nao quere-

mos ficar presos em discussoes.

De tudo que vocé pode ser convenci-
do vocé pode ser desconvencido.

Em ultima analise, a verdade precisa ser
claramente expressada e recebida no

coracdo, ndo apenas na mente. Podemos



ficar presos ao debate sobre os frutos e
perder totalmente de vista a raiz. Quando
enxergamos e definimos a raiz, podemos
fazer as perguntas certas. Em seguida,
precisamos permitir que essas perguntas
dificeis penetrem no coracdo da pessoa,
dando-lhe espaco para lutar com elas e

para gue Deus a atraia a Ele.

Ao iniciarmos esta jornada de pensamen-
to critico por meio da cosmovisao, Nnos-
so primeiro foco deve estar no que Deus
quer fazer em nds e por meio de nds. A
medida gue crescemos em conhecimento
e entendimento, precisamos nos lembrar
de permitir que o nosso coracdo esteja

aberto ao Senhor. Tudo o mais se seguira.



RESUMO

A cosmovisao € um conjunto
pessoal de crencas acerca da
cultura e do mundo ao nosso
redor.

Uma pessoa pode ser crista
sem ter uma cosmovisao crista.

Todos possuem uma cosmov-
isdo, quer percebam ou nao.

A COSMOVISA0 € um processo
de perspectiva. Alguém que
tenha sido persuadido de algo
também pode ser persuadido
do contrario. Precisamos anal-
isar e decidir qual serd a nossa
COSMOVISao0.

NAO HA ENSINO DE AUDIO/VIDEO CORRESPONDENTE



PERGUNTAS PARA DISCUSSAO

1. Atualmente, a sua cosmovisao
é influenciada de maneira mais
consciente ou mais inconsci-
ente? Por qué?

2. Qual é uma maneira simples de
explicar o conceito de cosmov-
iS80 a um amigo?

3. Como podemos alinhar a nossa
COSMOoVIisao com as perspectiv-
as de Deus?
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